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Partie 1. 
Les enjeux 



HISTORIQUE
ET DÉFINITIONS

5Source : Wikipedia Source : lametro.fr Source : automobile-propre.com



ENJEUX DE LA QUALITÉ DE 
L’AIR

30% des émissions 
de gaz à effet de serre (GES) 

sont générées par le 
secteur des transports

48 000 décès 
prématurés par an
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ENJEUX DE LA QUALITÉ DE 
L’AIR

COÛT ÉLEVÉ 
IMMOBILISATION

DU VÉHICULE COÛT D’USAGE STATIONNEMENT
CONTRAVENTIONS

COÛT HORAIRE COÛT SOCIÉTAL BRUIT 

EMISSIONS DE CO2 ET 
RÈGLEMENTATIONS PARTICULES FINES 

ENCOMBREMENT 

QUALITÉ DE VIE AU TRAVAIL 

PRODUCTIVITÉ

STRESS LIÉ À LA 
CIRCULATION

FATIGUE 

ATOUT POUR VOTRE MARQUE EMPLOYEUR 

CRÉATION DE NOUVEAUX 
MODÈLES 

RÉDUCTION DES RISQUES 
ROUTIERS 

PARTICIPATION À DES PROBLÉMATIQUES 
ET ENJEUX GLOBAUX  

SANTÉ DES COLLABORATEURS 

IMPACT SUR L’ENVIRONNEMENT

Source : Ekodev



VILLES CONCERNÉES
PAR LES ZFE-m
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Source : Ekodev

Presque
1 français sur 2

est concerné



ÉCHÉANCES
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Source : Michelin

NANTES



En Ile-de-France
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Source : Métropole du Grand-Paris



Quel scénario pour Nantes ?
Carte du PDU actuel
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Source : Nantes Métropole

Source : Nantes Métropole

ZTL



ZOOM SUR L’AURA
Les ZFE de Lyon et Grenoble

Source : métropole de Lyon

Source : Grenoble métropole



ZOOM SUR L’AURA
Flotte de véhicules des artisans du 

bâtiment
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Extrait de l’étude “La mobilité des entreprises artisanales 
du bâtiment en Auvergne Rhône-Alpes”, 2020 - CMA AURA
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source : CMA AURA

PORTRAITS :
Ils sont passés à l’électrique

Résultats attendus en usage urbain :

Pour tous :
☒ Qualité de l’air (localement)
☒ Bruit
☐ Congestion
☐ Baisse de la consommation de ressources
☐ Efficacité énergétique (m/PTAC ; kWh/km)

Pour l’entreprise :
☒ Facilité d’adoption
☒ Répond aux contraintes des ZFE
☒⇢☐ Diminution du coût du stationnement
☒⇢☐ Economies d’énergies
☐ Coût de mise en place réduit
☐ Efficacité des déplacements en ville

http://www.youtube.com/watch?v=L5wTvVRMIoc
http://www.youtube.com/watch?v=8e4Eem4HUvQ
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C’est à vous !
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Pause !
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Partie 2. 
La solution vélo
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Extrait de l’étude “La mobilité des entreprises artisanales 
du bâtiment en Auvergne Rhône-Alpes”, 2020 - CMA AURA

ZOOM SUR L’AURA
Flotte de véhicules des artisans du 

bâtiment



POURQUOI ENVISAGER LE 
VÉLO ?
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Sources : Les Boîtes à vélo France
Velab

Quels avantages ?

👉 Gain de temps, notamment en centre-ville
👉 Les pistes cyclables pullulent (au détriment des voies 
de circulation auto )
👉 Stationnement facilité et gratuit
👉 Renforce l’image de proximité
👉 Témoigne d’un engagement écologique 
👉 Marque employeur (valeurs, QVT)
👉 TCO faible (coût d’acquisition, entretien, 
stationnement, assurance…)

L’impact global d’un vélo-cargo est 
30 x inférieur

à celui d’un VUL électrique

http://www.youtube.com/watch?v=NwIZ6IMJGF4
http://www.youtube.com/watch?v=bS3xVd-ILcY


POUR QUELLES 
ENTREPRISES ?
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Source : Les Boîtes à vélo France
Extrait de l’ ”Observatoire de la cyclomobilité professionnelle, 2021”

77% des salariés seraient prêts à se déplacer à vélo 
s’ils y étaient incités par leur entreprise.



CES BOÎTES À VÉLO QUI 
MONTRENT LA VOIE
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Source : Les Boîtes à Vélo France
Cyclelogistics, Moving Europe Forward

300 Structures
1000 ETP

37 % des trajets professionnels 
motorisés en ville*

sont réalisables à vélo

 *livraisons + autres professionnels
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source : CMA AURA

PORTRAITS :
Ils sont passés au vélo

Résultats attendus en usage urbain :

Pour tous :
☒ Qualité de l’air (localement)
☒ Bruit
☒ Congestion
☒ Baisse de la consommation de ressources
☒ Efficacité énergétique (m/PTAC ; kWh/km)

Pour l’entreprise :
☐ Facilité d’adoption
☒ Répond aux contraintes des ZFE
☒ Diminution du coût du stationnement
☒ Economies d’énergies
☒ Coût de mise en place réduit
☒ Efficacité des déplacements en ville

http://www.youtube.com/watch?v=HtSsGhSbACk
http://www.youtube.com/watch?v=coaJebxvJk0


COMMENT SAUTER LE PAS 
?
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Source : Les Boîtes à vélo France

77% des salariés seraient prêts à se déplacer à vélo 
s’ils y étaient incités par leur entreprise.

4 étapes :

1. Établir le diagnostic de la mobilité des agents

2. Adapter les pratiques métier 

3. Choisir et adopter les solutions 

4. Anticiper l’après

Participez à une 
formation

CMA, CCI
bureaux d’études



24

C’est à vous !
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EXEMPLE D’OPTIMISATION DE FLOTTE ENTREPRISE
Configuration 1 

X 50
55% VUL / 45% Véhicules compact

X 37
Dont 15 Véhicules utilitaires 
électriques 

x 10 Citröën AMI

Configuration 2 

X 23
Dont 15 Véhicules utilitaires 
électriques

X 14
Vélo cargo type « Douze » - 
capacité  

Configuration 3 

x 22 Citröën AMI

• Coût d’immobilisation : 910 000€  
• Coût kilométrique : 0,288€
• Coût usage annuel : 204 500€
• CO2 flotte : 60 Tonnes 
• CO2 usage annuel : 135T

• Coût d’immobilisation : 728 000€
• Coût kilométrique : 0,245€
• Coût usage annuel : 141 500€

• CO2 flotte : 51 Tonnes 
• CO2 usage annuel : 84T

= -31% coût à l’usage
= -20% coût d’immobilisation
= -20% CO2 

• Coût d’immobilisation : 630 000€
• Coût kilométrique : 0,204€
• Coût usage annuel : 74 000€

• CO2 flotte : 47 Tonnes 
• CO2 usage annuel : 53T

= -60% coût à l’usage 
= -30% coût d’immobilisation
= -37% CO2 

Hypothèses
Kilométrage moyen VUL BEV et thermique : 14 2000
Kilométrage moyen Citroën AMI : 5 000

Kilométrage moyen VUL BEV et thermique : 14 2000
Kilométrage moyen Citroën AMI : 5 000
Kilométrage moyen vélo cargo : 2 500

Hypothèses
Coût carburant retenu diesel : 1,5€/L
Coût carburant retenu électricité : 0,15€/kWh

Après la slide 12 ou 18 pour illustrer le sur-avantage du vélo



ETUDE DE TRAJETS RÉFÉRENCES
TRAJET INITIAL 1- VELO 

21,7 KM 
1H20 DE VELO
4h34 DE TOURNEE (SOIT 3H15 
DE VAD)
VITESSE MOYENNE : 16 km/h 
3 VISITES

SIMULATION ITINERAIRE 1 - VOITURE

TEMPS RÉEL

22,6 KM 
1H50 DE VOITURE 
5H10 DE TOURNEES (TRAJET + VAD)
VITESSE MOYENNE : 12,2 km/h 
3 VISITES

22,6 KM 
2H37 DE VOITURE
5h50 DE TOURNEES (TRAJET + VAD)
VITESSE MOYENNE : 7,5 km/h 
3 VISITES
HYPOTHESE
Allongement de 42% - circulation moyenne
Recherche de stationnement : 10 minutes  

HYPOTHESE
Aucun allongement – aucune circulation
Recherche de stationnement : 5 minutes 

TEMPS ESTIME – 
HYPOTHESE BASSE

TEMPS ESTIME 
HYPOTHESE MOYENNE

+37%

+96%

Temps en voiture par 
rapport au vélo un 
dimanche matin 

Temps en voiture par 
rapport au vélo un lundi 
matin

Après la slide 17 – illustration d’une étude pour prouver l’avantage concurrentiel du vélo
À destination d’une grande organisation du domaine de la santé qui expérimente la vélo 
auprès de collaboratrices volontaires 


